MENUS

DU 30 novembre au 6 decembre 2020 / Sermaine 49

DEJEUNER DINER
Potage
Blanquette de veau Potage
. Riz Féculents
LUNDI 30 Coulommiers Produit laitier
Coktail de fruits Dessert
Café
Oeuf dur
Saucisse funitée Potage
_ Cocos mijotés . " Féculents
MARDI 1 Carréd'as - Produit laitier
Panettone Dessert
Café
Cervelas vinaigrette
Filet de lieu a I'aneth Potage
- Haricots beurre Féculents
MERCREDI 2 Edam Produit laitier
Far breton Dessertw_
Café
Paté forestier
Potage
Couscous Féculents
JEUDI 3 Mimolette .
\ . Produit laitier
Poires au sirop Dessert
Café
Chou blanc
Haché de thon aux petits iégumes Potage
. Gratin de poireaux Féculents
VENDRED! 4 Camembert Produit laitier
Riz au lait Dessert
Café
Betteraves vinaigrette
Cuisse de pintade Potage
_ Pommes vapeur Féculents
SAMEDI 5 Prodult laitier Produit Iaitier
Fruit Dessert
Café
Potage
Wings de poulet Potage
: - Beignets d ifi Féculent
DIMANCHE 8 tgnets desalsiis Py
Fromage Produit laitier
Patisserie Dessert

Café




A rendre MARDI

MENUS

DU 07 au 13 Décembre 2020 /semaine 50

DEJEUNER DINER
Pota.ge . Potage
Poulet réti mariné RELlEFTE
LUNDI 07 Flageolets et carottes o
) Produit laitier
Blchette
Dessert
Flan chocolat
Café
Salade baltique
Filet de colin fagon papillote Potage
Frites Féculents
MARDI 08 Brie Produit laitier
Créme dessert praliné Dessert
Café
Marbre de saumon sauce safranée
R6ti de veau aux herbes Potage
Petits pois carottes Féculents
MERCREDI 09 Cheddar Produit laitier
Fruits au sirop Dessert
Café '
Paté de téte
Steak haché sauce au poivre Potage
Mijoté de légumes Féculents
JEUDL 10 Camembert- Produit laitier
Gateau de semoule Dessert
Café
Tarte tomate chévre
Paupiette de lapin aux olives Potage
Haricots verts Fécuients
VENDRED! 11 Carré de l'est Produit laitier
Gauffre liégeoise Dessert
Café
Endives aux noix
Boudin blanc a la mandarine Potage
Purée de potiron Féculents
SAMEDL12 Produit laitier Produit laitier
Fruit Dessert
Café
Fonds d'artichauts
Boulettes de boeuf miroton Potage
DIMANCHE 13 Gratin de courgette FéCl-Jlen‘tS-
Fromage Produit laitier
Patisserie Dessert

Cafe




A rendre MARDI

MENUS

DU 14 au 20 Décembre 2020 /semaine 51

DEJEUNER DINER
Salade domino
Sauté de boeuf aux oignons Potage
LUND! 14 Pommes s?utées FéCl:I|en.tS.
Boursin Produit laitier
Cocktait de fruits Dessert
Café
Salade Verte
Steak haché sauce fromage Potage
MARDI 15 Macaroni au beurre = FéCl.Jlen:lS‘
Bleu Praduit laitier
Brownies Dessert
Café
Sardines a I'huile
Escaloppe de volaille aux champignons Potage
Riz Féculents
M
ERCREDI 16 Vache qui rit Produit laitier
Gateau de semoule « Dessert
Café
Pété en crodte .
Te:'rim? de saumon ™~
»0t Ly lalsseaucchpes Lasagnes bolognaises
JEUDI 17 Pommes sarladaises & ans
e Yaourt aux fruits
Frui
G ruits
Café
Céleri rémoulade
Pavé de poisson mariné huile d'olives Potage
_ . Epinards 3 la créme Féculents
VENDREDI 18 Pointe de brie Produit laitier
Fruit Dessert
Café
Lentilles 4 la Parisienne
s _ Potage
_ : Gratin de crozets au poulet Féculants
SAMEDI 19 Produit laitier AR
. Produit laitier
Fruit Dessat
Café ©
Asperges vinaigrette
Tourte Jurassienne Potage
DIMANCHE 20 Trio dg légqmes | Féculen.tef
Fromage Produit laitier
Patisserie Dessert

Café




A rendre MARDI

MENUS

DU 21 au 27 Décembre 2020 /semaine 52

Café

DEJEUNER DINER
Feuilleté au fromage
Sauté de veau a l'ancienne Potage
LUNDI 21 Courgettes et !)ommes de terre Féctjlen'ts.'.
Boursin nature Produit laitier
Compote de pommes Dessert
Café
Paté de
campagne Potage
Potée auvergnate 3 Féculents
MARDI 22 Petit suisse nature .
) Produit laitier
Bruit Dessert
Café
Paté de lapin
Tortilla Potage
Haricots verts Féculents
MERCREDI 23 Saint Paulin Produit laitier
Grillé aux pommes « Dessert
Café
Salade alsacienne
Galopin de veau aux herbes Potage
Poélée de légumes Féculents
|EUDI 24 Camembert Produit laitier
Ananas au sirop Dessert
Café
Terrine de ligvre forestiére au cognac . .
. } ; Endives aux noix
Ballotin de poulet farci sauce foie gras \ .
Pommes Darphins Colin meuniére
VENDREDI 25 h P Chou fleur au fromage
Biiche du Pilat
o . Yaourt sucré
Patisserie de No#&l fruit
Café
Tarte aux poireaux
_ Rissolette de veau Potage
Pates a la tomate Féculents
SAMEDI 26 Produit laitier Produit laitier
Fruit Dessert
Café
Potage
Brochette de poisson pané Potage
Purée d tt Feculent
DIMANCHE 27 uree de carottes éCl.J en.s.
Fromage Produit laitier
Pétisserie Dessert




A rendre MARDI

MENUS

DU 28 Décembre 2020 au 03 Janvier 2021 / semaine 53

DEJEUNER DINER
Oeuf dur mayonnaise
Poulet rdti Potage
[ Chou fleur ay beurre Féculents
LUNDI 23 Yaourt aux fruits mixés Produit laitier
Compote de pommes Dessert
Café
Carottes rapées vinaigrette
Dés de lieu au citron vert > Potage
A Haricotsverts .- Féculents
_ MARDI 29 Saint Bricet. Produit laitier
Poires au sirop Dessert
Café
Museau vinaigrette L
" Potage
_ Lasagnes provencales Béculants
MERCREDI 30 Brie el
o Produit laitier
Gateau de semoule ——
Café & T
Betteraves vinaigrette .
Aiguillettes de poulet sauce forestidre Potage
e Purée Féculents
|'EUDI 31 ‘Yaourt sucré Produit laitier
coktail de fruits Dessert
Café
Ballotine de volaille 3 |a fine de champagne
Sauté de cerf grand veneur Salade verte
I . Pommes au four Ravioli
VENDREDI 01 Brie Petit suisse
Patisserie Fruit
Café
Accras de poissons
Escaloppe de poulet au jus Potage
T Petits pois carottes Féculents
SAMEDI 02 Produit laitier Produit laitier
Fruft Dessert
Café
P4té volaille
Colin A la riigoise Potage
i AT A Ratatouille Féculents
DIMANCHE 03 Fromage Prodult laitier
Patisserie Dessert
Café




